Curriculum Vitae

Theresia von Zadow - Executive Coach

Theresia von Zadow ist Gesellschafterin und Geschaftsfihrerin des
Blros VON ZADOW INTERNATIONAL bei Berlin, das auf aktionsorienti-
erte Change-Prozesse spezialisiert ist. Sie arbeitet seit Gber 16 Jahren als
Coach, Management-Trainerin und Beraterin mit Fihrungskraften fur
meist international operierende Firmen.

Im Coaching fokussiert sie Flihrungskrafte und Schlisselpersonen
darauf, sich die eigenen Ziele und Werte, Bedrfnisse und Fahigkeiten
bewusst zu machen, Moglichkeiten im existierenden oder in zukinftigen
Umgebungen auszuloten, Entscheidungsfindung und Umsetzungen von
Entscheidungen zu beschleunigen sowie die Interaktionen mit Kollegen,
Kunden und der eigenen Familie zu erleichtern.

In ihrer Arbeit mit Teams liegt ihr Hauptaugenmerk auf den Beziehun-
gen und Abldufen innerhalb des Teams, im Bezug zu anderen Teams und
zur Organisation als Ganzes. Gerade Hochleistungsteams brauchen klare
Ziele, Sinnhaftigkeit ihrer Aufgaben, Wissen um die eigenen Starken

und Schwachen, wohl definierte Rollen und eine situativangemessene
FUhrung, die es den Mitgliedern des Teams leicht macht zu wachsen und
mehr Verantwortung zu Gbernehmen.

Wichtige Stationen der beruflichen Entwicklung

e 1987 Universitatsabschluss Mathematik & Germanistik, RWTH Aachen

« 1989 - 84 Projektleiterin Software Entwicklung, Siemens AG, Miinchen

* 1984 -96 Senior Manager Software Development, SCS, Bangalore, Indien
* 1996 - 98 Regional Training Manager South East Asia, Siemens, Bangkok
« 1996 Trainerin fir Problem Solving & Decision Making, Kepner Tregoe

« 1998 Zertifizierung zum Systemischen Coach (IFW, Minchen)

* 1998 -2009 Lehrtrainerin Coaching, IFW, Miinchen

« 2007 Zertifizierung zur Atemtherapeutin,, Kleve

¢ 2009- 2011 Lehrauftrag ,Leadership & Change Management’, HTW Berlin
* seit 2010 Senior Coach Mitglied im Berufsverband DBVC

 Seit 2012 Executive Coach Mitglied im Netzwerk Coachsource (USA)

Auswahl bisheriger Kunden

Microsoft, MLP, NFO Infratest, Roche Group, Schindler AG, Siemens AG,
Siemens Business Services, TechniData IT Service, Oracle, University of
St. Gallen, Westinghouse Power Corporation, Wyeth Pharma, TEBIS AG,
National Instruments.
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